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, LES IOU
IDEES REÇUES
QUI VOLS EMPECHENT

D'ALLER BIEN

Sante
EN FINIR AVEC
LES PRÉJUGÉS
haire la grasse mat
aide a récupérer,
Le poisson est plus
sain que La viande
Les croyances me-
dicales vont bon
train Ce medecin
fait Le point
Les 100 idees
reçues qui nous
empêchent d'aller
bien, Dr A Dalu,
Leduc s, 18 €


